
คู่มือการใช้ ZOOM สำหรับ WINDOWS
คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 



คูมือการใช zoom ( Windows)

ดร. พัทธดนย์ สุขพันธุ์

คณะวิทยาศาสตร์

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม

ภาพรวม

1 ติดตั้งโปรแกรม Zoom

2. การเปลี่ยนรูป Profile

3. การควบคุมไมโครโฟน กล้อง

4. การเปลี่ยนชื่อผู้ใช้งานในห้อง zoom

5. ดูรายชื่อผู้เข้าเรียน การส่งข้อความ การยกมือ การปรบมือ

6. การเข้า breakout room

7. การออกจาก Breakout room

8. การแชร์หน้าจอเข้าห้องเรียน

9. เมนูต่างๆขณะแชร์หน้าจอ

10. การเปลี่ยนพื้นหลัง

11. การใช้ filter

หมายเหตุ:

1. ดูเอกสารแบบออนไลน์ได้ที่

https://docs.google.com/document/d/1otCR0a_9BUgDZHD3p7f6peJhiix5QKIDC3rTxB1C6yo/edit?usp=s

haring (อาจมีการอัพเดต)

2. ดูคลิปสาธิตได้ที่ https://youtu.be/jDihL4El_Bk

https://docs.google.com/document/d/1otCR0a_9BUgDZHD3p7f6peJhiix5QKIDC3rTxB1C6yo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1otCR0a_9BUgDZHD3p7f6peJhiix5QKIDC3rTxB1C6yo/edit?usp=sharing
https://youtu.be/jDihL4El_Bk


1 ติดตั้งโปรแกรม Zoom

เปิดเว็บไซต์ https://zoom.us/download และคลิ๊กเพื่อโหลดและติดตั้งโปรแกรม Zoom Client for Meetings

https://zoom.us/download


2. การเปลี่ยนรูป Profile

1. คลิ๊กปุ่ม Seitting (รูปเฟือง)

2. คลิ๊ก Profile

3. คลิก icon รูป Profile และเลือกรูป Profile ที่ต้องการ

ข้อแนะนำ : ควรใช้รูปที่เหมาะสม



3. การควบคุมไมโครโฟน กล้อง

คล๊ิก Join with Computer Audio และ Join with video (ภาพบน) และเข้าสู่ห้องเรียน (ภาพล่าง) ตรวจ

สอบปุ่มไมโครโฟน (1) และปุ่มกล้อง (2) ว่าเป็นสีเทาไม่มีขีดแดงซ่ึงแสดงว่าเปิดใช้งาน หากมีขีดสีแดงคือปิดการใช้งาน ให้

คล๊ิกเพ่ือเปิด-ปิด

ข้อแนะนำ : ระหว่างการเรียน ควรแต่งการสุภาพและเปิดกล้อง ปิดไมโครโฟนเพ่ือป้องกันเสียงรบกวน และ

เปิดไมโครโฟนเพ่ือตอบคำถามเท่าน้ัน



4 การเปล่ียนช่ือผู้ใช้งานในห้อง zoom

1 เล่ือน mouse ไปท่ีวิดีโอของตน คล๊ิกปุ่ม “…”

2 เลือก rename

3 พิมพ์ช่ือท่ีต้องการเปล่ียน เช่น 6411111111 ณเดช

4 กด OK



5 ดูรายช่ือผู้เข้าเรียน การส่งข้อความ การยกมือ การปรบมือ

- การดูรายช่ือผู้เข้าเรียนโดยคล๊ิก Participants (1)

- การส่งข้อความโดยคล๊ิก Chat (2) โดยใน Chat จะมีปุ่ม File สำหรับส่งไฟล์ให้ผู้อ่ืนในห้องเรียน

- การยกมือ                      ปรบมือ           ให้ like              หรือส่ง emoji

อ่ืนๆ ทำโดยกด Reaction (3)



6. การเขา Breakout room

เมื่อ Host ของหองเรียนเปดระบบ breakout รูปเพื่อแบงผูเขาอบรมเขาหองยอย จะมีขอความแจงดังนี้ ใหคลิ๊กที่ Join 

เพื่อ เขาหองยอย



7. การออกจาก Breakout room

1 คล๊ิกท่ี leave room

2 คล๊ิกท่ี leave breakout room *ห้ามคล๊ิก leave meeting



8. การแชร์หน้าจอเข้าห้องเรียน
(เลขในวงเล็บ หมายถงึ เลขในภาพ)

1. คล๊ิกคำส่ังการส่ังแชร์หน้าจอ (1) **ต้องเปิดไฟล์ท่ีจะแชร์หน้าจอก่อนคล๊ิก

2. เลือกว่าจะแชร์โปรแกรมใด

(2) แชร์ท้ังหน้าจอ

(3) เลือกแชร์เพียงโปรแกรมท่ีต้องการ (แนะนำ) เช่น แชร์ไฟล์ word หรือ power point

กรณีท่ีต้องการแชร์มากกว่า 1 โปรแกรม ให้กดปุ่ม Control ค้าง และคล๊ิกซ้ายเพ่ือเลือกโปรแกรม

เท่าท่ีต้องการ

(4) Whiteboard จะเปิดกระดานสีขาวเพ่ือให้ขีดเขียนหรือวาด

(5) แชร์จาก iPhone/ iPad

3. กรณีท่ีต้องการแชร์คลิปวิดีโอ ให้ต๊ิกท่ี Share Computer Sound และ Optimize Screen Sharing for Video Clip

ท่ีมุมซ้ายล่าง (6)

4. คล๊ิกปุ่ม share (7) เพ่ือแชร์หน้าจอ



9. เมนูต่างๆขณะแชร์หน้าจอ

คำส่ังสำคัญท่ีควรทราบ คือ ปุ่มปิดการแชร์ สีแดง (Stop share)



10. การเปล่ียนพ้ืนหลัง

1 คล๊ิกปุ่ม ^ ข้างไอคอนวิดีโอ (1)

2 เลือก Choose Virtual ฺBackground (2)

3 เลือกภาพ/ภาพเคลือนไหวท่ีโปรแกรมมีให้ (3) หรือ หากต้องการเพ่ิมภาพ/ภาพเคลือนไหวอ่ืน ให้คล๊ิกปุ่ม + (3) และ

คล๊ิก Add Image หรือ Add Video (4)

4 เลือกไฟล์ในคอมพิวเตอร์ เช่น รูปท่ีโหลดจากอินเตอร์เน็ต เป็นต้น

หมายเหตุ ภาพเคล่ือนไหวต้องมีความละเอียดไม่เกิน 1920 x 1080 pixel



11. การใช้ Filter

1 คล๊ิกปุ่ม ^ ข้างไอคอนวิดีโอ (1)

2 เลือก Choose Virtual Filter (2)

3 เลือกภาพ/ภาพเคลือนไหวท่ีโปรแกรมมีให้


